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Ofício nº 01/2025 
 
São Carlos, 11/09/2025 
 
Assunto: Solicitação de aditamento de prazo de execução do Plano de Trabalho do Termo de Fomento nº 
19/24 
 
 
Ao cumprimentá-lo cordialmente, vimos por meio deste solicitar o aditamento de prazo e valor mais a 
readequação no cronograma de desembolso tendo em vista que: 
 

1 A entidade recebeu nova emenda parlamentar no valor de 40.000,00 e está solicitando renovação 
por mais 10 meses os trabalhos com o projeto social de kickboxing Lutando pelo futuro TF 
0019/0024 terminando o prazo em 15/12/2026. 

2 Solicitamos para os proximos 10 meses a readequação do valor de aluguel para 1.000,00 mil reais. 
3 Solicitamos também a adição de mais material esportivo no item 3. Subindo o valor de 7.500,00 para 

11.000,00 visando a compra de novos uniformes e faixas  para a temporada de 2025/26. 
4 Solicitamos a criação do item 5, graduação (troca de faixa) filiação a federação brasileira de 

kickboxing C.B.K.B. 
 

Atualmente o projeto social Lutando pelo Futuro atende 20 crianças e adolescentes entre 10 e 17 
anos, com capacidade total de 20. Visando a continuidade dos trabalhos com os beneficiarios na modalidade 
kickboxing pedimos o aditamento de prazo por mais 10 meses. 

Atualmente os treinos do projeto social Lutando pelo Futuro estão sendo ministrado na academia 
Figth Club São Carlos, sem vagas no momento e lista de espera a cademia Figth Club junto com o Instituto 
Lino Barros, visando atender mais beneficiarios e ter um espaço mais amplo para o treinamento da 
modalidade irá mudar de endereço, sendo assim justificamos o valor do aluguel onde a academia Fight Club 
pagará o valor majoritário e o Instituto parte do valor. 

Também solicitamos a compra de mais material esportivo, uniformes e faixas para o treinamento 
semanal dos beneficiarios, e a criação do item 5 (gradução anual e federação dos beneficiarios na 
confederação Brasileira de kickboxing). 

A uniformização dos alunos do projeto social visa o melhor entendimentos dos individuos como 
equipe e também forma de incentivar na continuidade do treinamento. 

A nossa troca de faixa sancionada pela federação brasileira de kickboxing C.B.K.B tem como objetivo 
pontuar o desenvolvimento dos envolvidos no treinamento do projeto social mudando eles de faixa e 
também registrando eles na entidade C.B.K.B para estarem federados e aptos a competirem nos eventos 
federados da federação.visando um   objetivo final que é formar melhores pessoas e futuros faixas pretas 
para a cidade de São carlos. 

Sendo assim, solicitamos o remanejamento dentro do Cronograma de Desembolso para que 
possamos cumprir com os dispêndios do projeto, conforme encaminhado e novo plano de trabalho anexo. 

Sendo que se apresentava para o momento, nos colocamos à disposição para esclarecimentos que se 
fizerem necessários. 
 
 
 
 

Laudelino José de Barros 
 
Ao Sr Fernando Carvalho  
Secretário Municipal de São Carlos – SP 
Prefeitura Municipal de São Carlos 
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PLANO DE TRABALHO – ADITAMENTO 
(    ) Termo de Colaboração 
( x ) Termo de Fomento 

Nº do instrumento: 19/24 

 
1 - DADOS CADASTRAIS 
1.1 -  Organização da Sociedade Civil 

Nome 
INSTITUTO EDUCACIONAL, CULTURAL, DE ESPORTE E LAZER LINO BARROS 

CNPJ 
10.944.095/0001-55 

Endereço 
Rua Raimundo Pereira de Magalhães, 2730 

Cidade 
São Paulo 

UF 
SP 

CEP 
05145-100 

DDD/TELEFONE 
(11) 95890-5268 

Conta Corrente 
55474-0 

Banco 
Banco do Brasil 

Agência 
2815-0 

E-mail 
instituto.linobarros@hotmail.com 

 
1.2 - Representante Legal 

Nome 
Laudelino José de Barros 

CPF 
117.342.638-81 

RG 
23.716.359-7 

Endereço 
Rua Raimundo Pereira de Magalhães, 2730 

Cidade 
São Paulo 

UF 
SP 

CEP 
05145-200 

DDD/TELEFONE 
(11) 95890-5268 

E-mail 
instituto.linobarros@hotmail.com 

 
1.3 - Responsável Técnico pelo projeto 

Nome 
Lucas Vinicius Ghidelli 

CPF 
426.557.678.88 

RG 
48.793.411.8 

Endereço 
Avenida Gregório Aversa, 627 

Cidade 
São Carlos 

UF 
SP 

CEP 
13571-260 

DDD/TELEFONE 
(16) 9971-27601 

E-mail 
lucasghidelli@gmail.com 

Formação profissional 
Lutador profissional 

Função na OSC 
Professor de artes maciais e financeiro 
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2 - APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DA OSC 

Fundada em 23/06/2009. 
O instituto Lino Barros vem desenvolvendo projetos sociais em cidade como Barretos e Penápolis 
atuando com crianças e adolescentes. 
No desenvolvimento de suas atividades, o Instituto LINO BARROS observará os princípios da legalidade, 
impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e da eficiência e não fará qualquer 
discriminação de raça, cor, gênero ou religião. 
§ 1°- O Instituto, na consecução do seu objeto, não envolverá em questões religiosas, político- 
partidárias ou em quaisquer outras que não se coadunem com objeto estatuário, objetivando a 
integração com a comunidade como um todo, sendo vedada qualquer forma de discriminação, 
manifestação política ou religiosa; 
Da Organização Administrativa 

• Assembleia Geral, como órgão de deliberação superior. 

 
3 - DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Título do Projeto 
Lutando Pelo Futuro 

Início 
16/01/2024 

Término 
15/12/2026 

Identificação do Objeto 
O PROJETO LUTANDO PELO FUTURO têm como principal objetivo a formação de atletas na modalidade, nas 
categorias Infantil, Cadete e Juvenil- masculino e feminino, com a finalidade de alcançar o desenvolvimento 
integral do indivíduo, praticado na evolução técnica dos atletas e promovendo a competitividade de seus 
praticantes.Por meio da orientação de profissionais da Luta, o projeto prioriza a integração esportiva e 
social, por meio da modalidade LUTAS busca, paralelamente, transmitir conceitos e valores ligados à 
cidadania e promoção da saúde, por intermédio de ações específicas, e de maneira didática, pelas das quais 
são possíveis a ocupação do tempo ocioso com qualidade, favorecendo oportunidades para o 
fortalecimento de bons hábitos e de valores sociais. 
Desenvolver as capacidades individuais dos atletas com propósito de alcançar melhoras nas questões 
técnicas e táticas.Iniciar e formar atletas por meio do projeto, voltado para um público com idade de 10 (dez) 
anos a 17 (dezessete) anos, de ambos os sexos, que serão atendidos dentro da modalidade. 
Proporcionar a prática esportiva orientada objetivando visualizar o desenvolvimento e rendimento dos 
atletas oriundos de diversos bairros do município de São Carlos SP. 

PÚBLICO ALVO e FAIXA ETÁRIA 
O projeto atenderá até 20 beneficiários diretos, entre crianças e adolescentes com idade entre 10 e 17 anos, 
nas categorias de base, masculino e feminino. 

Número de atendidos 
20 

Capacidade de atendimento 
20 

Justificativa contendo a descrição da realidade que será objeto da parceria 
A presente proposta justifica-se relevante visto que historicamente o Boxe e as Lutas Marciais Mistas têm 
nas camadas menos favorecidas da sociedade um público natural de praticantes. 
Que o esporte além de trabalhar a parte física e motora também contribui com a inclusão social, 
desenvolvimento criativo e de responsabilidade.O incentivo e o fomento as Artes Marciais é de 
fundamental importância para que os beneficiários deste projeto tenham acesso as condições necessárias 
para ter aulas, treinos e participação em eventos da modalidade, contribuindo na formação esportiva com 
profissionais qualificados, itens de proteção, uniformes e garantias para se desenvolverem na modalidade, 
podendo se destacar no cenário esportivo como nomes Lino Barros, Arcelino Popó, José Aldo, entre outros, 
que mudaram de vida através do esporte. 
As necessidades, da infância e juventude, estabelecidas pelo ECA (2005), que preveem direitos à educação, 
cultura, esporte e lazer devem ser supridas por organizações governamentais e não governamentais (artigo 
59º). 
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O esporte é direito de todos, o Instituto Lino Barros está empenhado em fazer parte da história de jovens 
que poderão encontrar no esporte, incentivo para melhorar seu comportamento social, criar vínculos no 
meio esportivo e agregar não só o aprendizado técnico, mas também a importância social que têm em sua 
comunidade como cidadão de bem. 
 
4 - OBJETIVOS 
 
4.1 – Objetivo geral 

O PROJETO LUTANDO PELO FUTURO têm como principal objetivo a formação de atletas na modalidade, nas 
categorias Infantil, Cadete e Juvenil- masculino e feminino, com a finalidade de alcançar o desenvolvimento 
integral do indivíduo, praticado na evolução técnica dos atletas e promovendo a competitividade de seus 
praticantes. 
Por meio da orientação de profissionais da educação física, o projeto prioriza a integração esportiva e social, 
por meio da modalidade LUTAS busca, paralelamente, transmitir conceitos e valores ligados à cidadania e 
promoção da saúde, por intermédio de ações específicas, e de maneira didática, pelas das quais são 
possíveis a ocupação do tempo ocioso com qualidade, favorecendo oportunidades para o fortalecimento de 
bons hábitos e de valores sociais. 

 
4.2 - Objetivos específicos 

Objetivos específicos Resultados esperados Metas Indicadores Meios de verificação 

Desenvolver as 
capacidades individuais 
dos atletas com 
propósito de alcançar 
melhoras nas questões 
técnicas e táticas 
Iniciar e formar atletas 
por meio do projeto, 
voltado para um 
público com idade de 
10 (dez) anos a 17 
(dezessete) anos, de 
ambos os sexos, que 
serão atendidos 
dentro da modalidade. 
 
Proporcionar a prática 
esportiva orientada 
objetivando visualizar 
o desenvolvimento e 
rendimento dos 
atletas oriundos de 
diversos bairros do 
município de São 
Carlos SP. 

O conteúdo 
a ser aplicado nas aulas 
segue um padrão 
especialmente 
formulado para o 
esporte, buscando o 
desenvolvimento do 
atleta e respeitando as 
características de cada 
idade. 
Iniciação no kickboxing 
e fundamentos, 
esperamos nos 2 
primeiros meses 
desenvolver os 
fundamentos do 
kickboxing como 
aprender a execução do 
movimento, aprender a 
andar da forma correta 
enquanto executam os 
movimentos. 
2 a 4 meses começamos 
os trabalhos de saco de 
pancada e manopla 
buscando o 
entendimento de 
possíveis combinações, 
trabalho de correção e 

Atingir 
crianças e 
jovens, 
alunos 
matriculados 
no Ensino 
Médio e 
Fundamental 
que praticam 
esporte. 
Manter 85% 
(oitenta e 
cinco por 
cento) dos 
inscritos no 
projeto 
durante o 
período de 
13 (treze) 
meses. 
Participação 
dos 
beneficiários 
em eventos 
da federação 
de 
kickboxing. 
Objeto 
apenas 1 

Controle de 
inscrições e 
relatório de 
beneficiários do 
projeto. 
Controle 
mensal de 
frequência dos 
atletas. 
Súmula dos 
inscritos e 
resultado por 
categoria e 
modalidade 
desenvolvida. 
Fotos das Aulas 
e Instalações 
dos Núcleos 
Atendidos 
Índice Médio 
de 
Aproveitamento 
dos Alunos no 
Início do 
Projeto. 
 
6 Aulas 
semanais. 
Percentual de 

Número de matrículas 
Secretaria de Educação 
e Diretoria de Ensino. 
20 (vinte) inscrições no 
projeto. 
Boletim de imprensa 
sobre o evento; 
sumula dos jogos com 
relação dos 
participantes, relatório 
fotográfico. 
Termos de Cessão de 
Uso dos Espaços 
devidamente 
registrados Boletins 
Escolares Lista de 
presença e relatórios 
com registros 
fotográficos. Lista de 
presença e relatórios 
de frequência dos 
participantes. 
Pesquisa de satisfação 
dos participantes e 
relatório de avaliação 
dos cursos. Lista de 
certificados entregues. 
Relatórios de 
avaliação elaborados 
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execução dos 
movimentos na 
manopla, sempre 
buscando também o 
condicionamento físico 
para a modalidade e 
desenvolvimento de 
força nos golpes 
5 e 6 meses iniciação as 
combinações e noções 
de distancia do 
kickboxing, iniciação da 
escola de combate para 
trabalhar técnicas de 
possíveis combinações 
e como bloquear as 
mesmas. 7 a 13 meses 
iremos iniciar os 
trabalhos de combates 
onde visamos botar em 
pratica tudo o que 
vimos nos meses 
anteriores e começar a 
entender a dinâmica de 
um combate, 
desenvolvendo 
distancia tempo de luta, 
tempo de execução de 
golpes e reação, 
desenvolvendo 
resistência para os 
combates, manteremos 
com esse objetivo ate o 
final dos meses sempre 
voltando para o 
treinamento de base, 
mantendo ele sempre 
presentes nos treinos 
visando o máximo 
entendimento de todos 
os pilares do kickboxing 

evento por 
ser o 
primeiro ano 
de 
treinamento 
dos 
beneficiários. 
01 Núcleo de 
Iniciação e 
Formação em 
Academia 
Privada. 
Melhorar o 
Desempenho 
Acadêmico. 
Capacitar em 
13 meses 
crianças e 
adolescentes 
para a 
iniciação no 
esporte 
Kickboxing. 

frequência dos 
participantes 
no curso 
Analise de 
boletins dos 
beneficiários 
Número de 
adolescentes 
que concluíram 
o curso com 
certificado 
reconhecido. 
Percentual de 
participantes 
que apresentam 
aproveitamento 
satisfatório dos 
cursos. 

pelos educadores e 
instrutores do curso. 
Lista de presença e 
relatórios com 
registros fotográficos 
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5 - ATIVIDADES PROPOSTAS 
 

OBEJTIVO 
ESPECÍFIC

O 

DESCRIÇÃO 
DAS 

ATIVIDADES 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

MÊ
S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 

6 horas 
semanais de 
treinamento 
do 
kickboxing 

  X X X X X X X X X X X X X X X X X 

2 

Participação 
de evento 
com lutas 
de K1 OU na 
federação 
de 
Kickboxing 

       X   X    X     

3 

Graduação 
e federação 
de 
kickboxing 
na C.B.K.B 
confederaçã
o brasileira 
de 
kickboxing 

                   

 

OBEJTIVO 
ESPECÍFICO 

DESCRIÇÃO DAS 
ATIVIDADES 

MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 

1 
6 horas semanais de 
treinamento do 
kickboxing 

X X X X X X X X X X X X X X X X 

2 

Participação de 
evento com lutas de 
K1 OU na federação de 
Kickboxing 

       X   X      

3 

Graduação e 
federação de 
kickboxing na C.B.K.B 
confederação 
brasileira de 
kickboxing 

    X            
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6 - METODOLOGIA 

METODOLOGIA TÉCNICA 

APRESENTAÇÃO DO FUNDAMENTO OU TÉCNICA: o professor/técnico ensina e demonstra os fundamentos 
e técnicas da modalidade com qualidade e padrão de movimentos adequados e necessários, para o aluno 
visualizar e poder se basear; 
EXPERIMENTAÇÃO: o professor observará a livre experimentação do aluno, onde uns apresentarão maior 
ou menor dificuldade no aprendizado. Deste modo, poderá elaborar tratamentos diferenciados no 
processo ensino- aprendizagem individualmente; 
SEQUÊNCIA APRENDIZADO: elaboração de exercícios específicos para o aprendizado ou correção do 
fundamento proposto; 
FIXAÇÃO: a conclusão do processo de aprendizado se dá quando ocorre a fixação do fundamento/técnica, 
que é feita através da repetição dos movimentos; 

 

APRESENTAÇÃO DO FUNDAMENTO OU TÉCNICA: o professor/técnico ensina e demonstra os fundamentos e 
técnicas da modalidade com qualidade e padrão de movimentos adequados e necessários, para o aluno 
visualizar e poder se basear; 
EXPERIMENTAÇÃO: o professor observará a livre experimentação do aluno, onde uns apresentarão maior 
ou menor dificuldade no aprendizado. Deste modo, poderá elaborar tratamentos diferenciados no processo 
ensino- aprendizagem individualmente; 
SEQUÊNCIA APRENDIZADO: elaboração de exercícios específicos para o aprendizado ou correção do 
fundamento proposto; 
FIXAÇÃO: a conclusão do processo de aprendizado se dá quando ocorre a fixação do fundamento/técnica, 
que é feita através da repetição dos movimentos; 

 
7 - PLANO DE APLICAÇÃO (Previsão das despesas a serem realizadas na execução das atividades) 
Serviço de Terceiro – Pessoa Jurídica 

Item Descrição do Item Quant 
Valor Unitário 

Mensal 
Nº de 

Parcelas 
Valor Total 

1 Serviço professor de kickboxing 1 2.500,00 20 50.000,00 

4 Serviço Administrativo 1 750,00 6 4.500,00 

5 
Graduação de kickboxing C.B.K.B 

(Confederação Brasileira de Kickboxing) 
20 75,00 1 1.500,00 

TOTAL 56.000,00 

 
Serviço de Terceiro – Pessoa Física 

Item Descrição do Item Quant 
Valor 

Unitário Mensal 
Nº de 

Parcelas 
Valor Total 

2 Aluguel 1 
750,00 4 3.000,00 

1.000,00 10 10.000,00 

TOTAL 13.000,00 

 
Material de Consumo 

Item Descrição do Item Unid Valor Unitário Quant Valor Total 

3 Material esportivo diversos 
7.500,00 1 7.500,00 

3.500,00 1 3.500,00 

TOTAL 11.000,00 
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8 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (a partir da vigência) 

Item Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6 Parcela 7 Total 

1         

2         

3   7.500,00     7.500,00 

4         

5         

Total   7.500,00     7.500,00 

 

Item Parcela 8 Parcela 9 Parcela 10 Parcela 11 Parcela 12 Parcela 13 Parcela 14 Total 

1   2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00  10.000,00 

2   750,00 750,00 750,00 750,00  3.000,00 

3         

4         

5         

Total   3.250,00 3.250,00 3.250,00 3.250,00  13.000,00 

 

Item Parcela 15 Parcela 16 Parcela 17 Parcela 18 Parcela 19 Parcela 20 Parcela 21 Total 

1      2.500,00 2.500,00 5.000,00 

2         

3         

4      750,00 750,00 1.500,00 

5         

6         

Total      3.250,00 3.250,00 6.500,00 

 

Item Parcela 22 Parcela 23 Parcela 24 Parcela 25 Parcela 26 Parcela 27 Parcela 28 Total 

1 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 17.500,00 

2 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 7.000,00 

3  3.500,00      3.500,00 

4 750,00 750,00 750,00 750,00    3.000,00 

5   1.500,00     1.500,00 

Total 4.250,00 7.750,00 5.750,00 4.250,00 3.500,00 3.500,00 3.500,00 32.500,00 

 

Item Parcela 29 Parcela 30 Parcela 31 Parcela 32 Parcela 33 Parcela 34 Parcela 35 Total 

1 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 17.500,00 

2 1.000,00 1.000,00 1.000,00     3.000,00 

3         

4         

5         

Total 3.500,00 3.500,00 3.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 20.500,00 

 

TOTAL GERAL: 80.000,00 

 

FONTE DE RECURSO VALOR 

Recurso municipal 80.000,00 

Recurso estadual  

Recurso federal  
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9 - INSTALAÇÕES DA OSC E RECURSOS HUMANOS (capacidade instalada) 

9.1 - Recursos Humanos 
Professor de Kickboxing, Serviços Administrativo. 

9.2 - Instalações Físicas Instalações Físicas 
Salão para treinamento, banheiros. 

9.3 - Equipamentos 
Luvas , Caneleiras e capacetes. 

9.4 - Mobiliários 
Tatame com revestimento de Lona , sacos de pancadas ,material para treinamento de lutas. 

 
10 - DECLARAÇÃO 

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade 
apresentou as prestações de contas de valores repassados em exercícios anteriores pela Administração 
pública municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, não havendo nada a regularizar ou 
valor a ressarcimento. 
 
 
 

_________________________________     _____________________________________ 
                                            Local e Data                                 (Representante legal da OSC Proponente) 

 
11 – APROVAÇÃO PELA SECRETARIA MUNICIPAL 

Aprovado. 
 
 
 

_________________________________     _____________________________________ 
                                            Local e Data                                              Secretário ou responsável 
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